
 
SEMAINE EUROPÉNNE DE LA MOBILITÉ

GÉRALDINE
Habite à Saint-Maixent-l’Ecole
Travaille à Saint-Maixent-l’Ecole
Horaires : entre 8h30-12h30 et 13h30-16h30
Distance : 1,4 km
Mode de déplacement : vélo à assistance électrique
Durée du trajet : 5 minutes

 L’ASSISTANCE ÉLECTRIQUE
« J’avais un vélo ordinaire avant mais je n'en faisais plus depuis que j'ai eu mes soucis de santé.

Du coup, j'avais besoin d'avoir un vélo électrique. L'assistance, c'est vrai que ça m'aide. »

LE DÉCLIC 
« Quand j’ai embauché le premier jour, je suis venue en voiture. 

Comme j'ai vu que je galérais pour me garer, je me suis dit ‘je vais prendre mon vélo’. »

 LA PLUIE
« Quand il pleut, je suis méfiante parce que je crains de tomber. S’il pleut des cordes, je

prends ma voiture. S’il tombe quelques gouttes, je viens quand même à vélo. »

LES AVANTAGES
« Le vélo, c’est un gain de temps. [...] Ça me met dans des conditions plus agréables pour

venir au travail que d'être dans une voiture où tu es confinée et stressée. »

« Depuis mon embauche le 1er juillet 2024, j’ai fait 204 jours de vélo. Je note chaque jour,
pour toucher le forfait mobilité durable mise en place par mon employeur. »

AU-DELÀ DU TRAVAIL
« Dès que je peux, quand il faut aller faire quelques courses, une bricole ou tout ça, je prends

mon vélo.  C’est devenu un réflexe pour mes déplacements du quotidien. »
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